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CAGE INTERSOMATIQUE D'IMMOBILISATION DU RACHIS ET MATERIEL ANCILLAIRE ASSOCIE. 



Cage intersomatique d'immobilisation du rachis com- 
prenant un espace creux central (2) destine a etre rempli de 
fragments d'os, caracterisee en ce qu'elle presente, en sec- 
tion transversale deux faces larges (6, 7), con vexes et pour- 
vues chacune d'une ouverture centrale (3), deux faces 
etroites (8, 9), pourvues chacune d'une ouverture centrale 
(3), lesdites faces etroites portant une denture oblique (15) 
repartie de part et d'autre de ladite ouverture centrale des- 
dites faces etroites, une extremite anterieure (4) fermee et 
convexe et une extremite posterieure (5) presentant en son 
centre un logement polygonal (1 1 ) de reception d'un organe 
de manoeuvre (23). 

Une cle de pose pourvue d'un embout polygonal et 
d'une tige filetee coopere avec la cage de I'invention pour 
I'introduire par impaction entre les vertebres et I'irnmobiliser 
par rotation apres impaction. 
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L ' invention a trait a une cage intersomatique d ' immobili- 
sation du rachis, a une pince de compactage pour le remplissage 
d'une telle cage et a une cle de pose d'une telle cage. 

Certaines lombalgies et douleurs radiculaires resultent 
de mouvements anormaux entre deux vertebres, consequence soit 
d'une rupture de la portion inter-articulaire de 1 ' arc poste- 
rieur (lyse isthmique) , soit d'un processus degeneratif 
arthrosique au niveau des articulaires, soit d'une insuffisance 
discale. L ' immobilisation de segments rachidiens douloureux par 
consolidation osseuse est le but de 1' arthrodese qui vise a 
soulager les lombalgies. Pour etre la plus efficace possible, 
c'est-a-dire avoir le plus de chance de fusionner, cette 
arthrodese doit avoir lieu a proximite du centre du mouvement 
du rachis, c'est-a-dire en un point situe, aux 2/3 anterieurs 
du disque intervertebral choisi. On a longtemps realise cette 
arthrodese a partir d'un greffon cortico-spongieux autologue, 
pris sur la crete iliaque et place par voie postero-laterale en 
compression dans l'espace intersomatique. L' utilisation d'un 
greffon autologue cortico-spongieux presente les inconvenients 
suivants : 

- la possibility de complications au site de prise du 
greffon ; 

- le risque de tassement ou de fracture du greffon, soit 
immediatement lors de son impaction soit ulterieuement lors 
d'un mouvement du patient. 

Des cages intersomatiques ont ete mises au point pour 
permettre une arthrodese sans prise de greffon illiaque. Ces 
cages comprennent une armature generalement realisee en titane, 
en carbone ou en mater iau composite procurant immediatement une 
excellente resistance a la compression. Lors de leur mise en 
place, ces cages sont remplies d'os autologue pris sur le site 
operatoire, done evitant les complications li<§es a la prise de 
greffe, tout en conservant les proprietes de 1 ' os autologue. 

Les cages connues sont de plusieurs types . 

II existe des cages dites impactees de forme variable et 
entrees en force dans l'espace intervertebral. Ceci suppose une 
distraction prealable de cet espace afin de faciliter la 
penetration de la cage et pour garantir qu'une force de 
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compression suffisante est obtenue une fois la cage mise en 
place et apres le relachement de la distraction. Cette compres- 
sion est importante pour la fusion ulterieure de la cage avec 
les vertebres. La distraction est egalement obligatoire pour 
etablir la hauteur discale recherchee. Ces cages impactees sont 
generalement pourvues d'un crenelage de leurs faces en contact 
avec le plateau vertebral pour assurer leur positionnement dans 
l'espace. Cependant, ce crenelage ne doit pas etre trop marque 
pour ne pas penaliser la penetration de la cage lors de son 
impaction, ce qui a deux inconvenients : d'une part, la cage 
risque de migrer apres sa mise en place et d' autre part, 
1- implantation se fait dans 1 ' os sous-chrondral du plateau 
vertebral sans contact avec le corps spongieux, ce qui induit 
une fusion de moins bonne qualite. 

En resume, les cages impactees connues sont d'une mise en 
place relativement simple, mais necessitent une distraction 
prealable et induisent des risques de migration posterieure a 
leur mise en place et une fusion de qualite mediocre. 

II est egalement connu d'utiliser des cages vissees. Ces 
cages ont une forme globalement cylindrique et presentent sur 
leur surface exterieure soit un simple rainurage transversal, 
soit un veritable pas de vis. Leur mise en place se revele 
delicate pour les raisons suivantes : II est necessaire de 
repeter des gestes dangereux tels que le forage et la taraudage 
des os au contact des racines nerveuses , ce qui presente des 
risques operatoires important s . D'autrepart, le positionnement 
initial de la cage dans l'axe du taraudage realise est particu- 
lierement delicat, et il arrive que des cages soient mises en 
place en biais dans l'espace intervertebral, ce qui est 
incompatible avec leur fonction et peut entrainer une destruc- 
tion partielle des vertebres. Enfin, pour des raisons prati- 
ques, une distraction est generalement conseillee pour facili- 
ter la mise en place, ce qui induit les memes risques que ceux 
evoques en reference aux cages impactees. 

~ En resume, les cages vissees ont 1 ' inconvenient principal 
d'etre delicates a mettre en place et de necessiter 



une 



distraction . 

Enfin, on connait des cages dites distractantes . Ces cages 
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sont impactees dans l'espace intervertebral, puis ouvertes de 
facon a realiser une distraction de cet espace. Le mecanisme 
permettant 1' ouverture de la cage a deux inconvenients : il 
induit une fragility de la cage, due a sa complexite, et il est 
situe dans la cage elle-meme, ce qui reduit la quantite d'os 
pouvant etre introduite dans celle-ci et done les possibilites 
de fusion. 

C'est a ces inconvenients qu'entend plus particulierement 
remedier 1 ' invention en proposant une cage intersoraatique 
d' immobilisation du rachis qui peut etre facilement mise en 
place, dont l'ancrage intersomatique est de bonne qualite, ce 
qui evite toute migration secondaire, qui presente une surface 
de contact relativement importante entre l'os contenu dans la 
cage et le plateau vertebral avive et qui permet une distrac- 
15 tion de l'espace intervertebral. 

Dans cet esprit, 1' invention concerne une cage inter- 
somatique d' immobilisation du rachis comprenant un espace creux 
central destine a etre rempli de fragments d'os, caracterisee 
en ce qu'elle presente, en section transversale, deux faces 

2 0 larges, convexes et pourvues chacune d'une ouverture centrale, 

deux faces etroites pourvues chacune d'une ouverture centrale, 
lesdites faces etroites portant une denture oblique repartie de 
part et d' autre de ladite ouverture centrale desdites faces 
etroites, une extremite anterieure ferrnee et convexe et une 
25 extremite posterieure presentant, en son centre, un logement 
polygonal de reception d'un organe de manoeuvre. 

La cage intersomatique de 1 ' invention peut etre installee 
dans l'espace intervertebral en utilisant le profil globalement 
rectangulaire de sa section transversale. En effet, lorsque les 

3 0 deux faces larges sont disposees parallelement aux plateaux 

vertebraux, la cage de 1' invention peut etre inseree dans 
l'espace intervertebral en ne necessitant pas ou peu de 
distraction des vertebres, puis elle est soumise a une rotation 
d' environ 90°, de telle sorte que ses faces larges deviennent 
3 5 perpendiculaires aux plateaux vertebraux et ce, grace au 
logement polygonal qui permet de manoeuvrer la cage une fois 
celle-ci placee dans l'espace intervertebral. Le caractere 
asymetrique de la cage qui resulte des largeurs differentes de 
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ses faces larges et etroites permet d'obtenir, par la rotation 
de 90°, l'effet de distraction recherche. Le caractke convexe 
des faces larges de la cage facilite la rotation de celle-ci 
dans 1'espace intervertebral, alors que la denture oblique 
5 permet une immobilisation eff icace de la cage une fois celle-ci 
tournee de 90°. II convient de noter que, lors de 1' introduc- 
tion de la cage dans 1'espace intervertebral, la denture de la 
cage n'est pas disposee en regard des plateaux vertebraux, de 
sorte qu'elle ne s' oppose pas a 1 ' introduction de la cage. 
10 Selon un premier aspect avantageux de 1' invention, un 

taraudage est menage dans le fond du logement polygonal de la 
cage. Ce taraudage permet une solidarisation eff icace de la 
cage avec un organe de manoeuvre, ce qui en facilite la mise en 
place . 

15 Selon un autre aspect avantageux de 1' invention, les 

ouvertures centrales des faces larges et etroites ont des 
dimensions sensiblement identiques . En d'autres termes, on 
n'adapte pas la largeur des ouvertures centrales des faces 
laterales de la cage aux dimensions maximales de ces faces, 

2 0 mais on conserve a ces ouvertures une dimension constante sur 

tout le pourtour de la cage. Ainsi, le compactage des fragments 
d'os a l'interieur de la cage peut-il etre effectue, a travers 
les ouvertures centrales des faces larges et etroites, a l'aide 
d'un meme outil. On peut, en particulier, prevoir que les 
25 ouvertures centrales des faces larges et etroites sont allon- 
gees et arrondies sur leur plus petit cote. 

Selon un autre aspect avantageux de 1' invention, le rayon 
de courbure des faces larges est compris entre 1,2 et 3 fois la 
largeur de la cage. Cette geometrie de la cage facilite son 

3 0 pivotement autour de son axe principal lors de sa mise en 

place. 

L' invention concerne egalement une pince de compactage 
pour le remplissage d'une cage intersomatique telle que 
precedemment decrite. Cette pince comprend deux plateaux dont 
35 les dimensions sont sensiblement egales a celles des ouvertures 
centrales des faces larges ou etroites, ces plateaux pouvant 
etre diriges l'un vers 1' autre par actionnement de la pince. 

L' invention concerne egalement une cl6 de pose d'une cage 
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intersomatique telle que precedemment decrite. Cette cle 
comprend un embout polygonal creux et une tige filetee d^pas- 
sant a l'exterieur de cet embout et apte a penetrer dans un 
taraudage menage dans le fond du logement polygonal de la cage. 
Cette cle peut etre solidarisee avec la cage grace a la tige 
filetee, ce qui permet d'imprimer a la cage des mouvements 
d'avant en arriere alors que 1 ' embout polygonal cooperant avec 
le logement de la cage permet de faire subir a celle-ci un 
mouvement de rotation lors de sa mise en place. 

L ' invention sera mieux comprise et d'autres avantages 
de celle-ci apparaitront plus clairement a la lumiere de la 
description qui va suivre d'un mode de realisation d'une cage 
intersomatique et du materiel ancillaire associe conformes a 
son principe, donnee uniquement a titre d'exemple et faite en 
reference aux dessins annexes dans lesquels : 

- la figure 1 est une vue en perspective d'une cage 
intersomatique conforme a 1' invention ; 

- la figure 2 est une coupe longitudinale de la cage 
de la figure 1 ; 

- la figure 3 est une coupe selon la ligne III-III a 
la figure 2 ; 

- la figure 4 est une vue en perspective d'une cle de 
pose destinee a cooperer avec la cage des figures 1 a 3 ; 

- la figure 5 est une representation schematique de 
cote de la cage des figures 1 & 3 en cours de mise en place 
lors d'une premiere etape ; 

- les figures 6 a 8 sont des coupes schematigues 
selon la ligne VI-VI a la figure 5, dans plusieurs positions et 

- la figure 9 est une vue en perspective d'une pince 
de compactage associee & la cage des figures 1 & 3. 

La cage 1 representee a la figure 1 est de forme globale- 
ment parallelepipedique . Cependant, comme on le verra plus en 
detail, ses surfaces exterieures ne sont pas planes. Cette cage 
1 comprend un espace central 2 creux destine a etre rempli de 
fragments d'os en vue d'une fusion ou arthrodese de la cage 
avec des vert^bres entre lesquelles elle est destinee a etre 
inseree. L ' espace central est accessible a partir de l'exte- 
rieur de la cage a travers des ouvertures 3 pratiquees sur les 
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faces laterales de la cage. La face avant 4 constituant 
l'extremite anterieure de la cage est fermee, c'est-a-dire ne 
comprend pas d'ouverture en communication avec l'espace central 
2. La face arriere 5 constitue l'extremite posterieure de la 
5 cage. La cage 1 comprend deux faces laterales 6 et 7 relative- 
ment larges et deux faces laterales 8 et 9 relativement 
etroites, c'est-a-dire moins larges que les faces 6 et 7 . Les 
ouvertures 3 sont allongees et arrondies sur leurs plus petits 
cotes et sont respectivement pratiquees dans chacune des faces 
10 6 a 9. On note que les ouvertures sont de memes dimensions. 

Comme il apparait plus clairement a la figure 3, les faces 
6 et 7 sont lisses et convexes . Chaque face 6 ou 7 presente une 
courbure reguliere respectivement centree sur un point M ou M' 
situe du cote interieur de la cage a 1 ' exterieur de celle-ci, 
15 sur un axe YY ' perpendiculaire a 1' axe XX' et passant par le 
centre des surfaces 6 et 7 . Le rayon de courbure R des faces 6 
et 7 compris entre 1,2 et 3 fois la largeur de la cage, cette 
largeur etant definie comme la distance maximale entre les 
faces 6 et 7. Le caractere convexe des faces laterales 6 et 7 
facilite la rotation de la cage 1 autour de son axe principal 
XX' dans l'espace intervertebral dans lequel elle doit etre 
installee . 

Sur la face arriere de la cage 1 est menage un logement 
11, de section sensiblement carree, destine a recevoir un 
25 organe de manoeuvre. Le fond du logement 11 est pourvu d'un 
taraudage 12 qui est traversant, c'est-a-dire debouche dans 
l'espace central 2. II serait cependant possible que le 
taraudage 12 soit borgne . 

Une denture oblique 15 est realisee sur les deux faces 
30 etroites 8 et 9 . Cette denture est realisee avec un diametre 
externe qui apparait en trait mixte avec la reference 16. 
Ensuite, la denture 15 est sectionnee a plat, d'ou la forme 
irreguliere des dents visibles a la figure 1. Ces dents sont 
inclinees a environ 45° en direction de la face arriere 5, de 
35 sorte qu'elles s'opposent plus particulierement a un mouvement 
de la cage vers 1' arriere. 

La cage 1 est destinee a cooperer avec une cle 2 0 repre- 
sentee a la figure 4. Cette cle comprend un manche 21 et une 
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tige 22 terminee par un embout 23 a section carree dont les 
dimensions correspondent sensiblement a celles du logement 11- 
Une tige filetee 24 est installee dans la tige 22 et depasse a 
l'exterieur de 1 ' embout 23 qui est creux. Le diametre et le pas 
de la tige 24 sont adaptes afin de permettre son vissage dans 
le taraudage 12. La tige 24 est commandee en rotation grace a 
une molette 25 prevue sur le manche 21. 

Lorsqu'il est necessaire de mettre en place la cage 1 dans 
1'espace 30, visible a la figure 5, compris entre deux verte- 
bres 31 et 31', la cle 20 est rendue solidaire de la cage 1 en 
enfioncant 1' embout 2 3 dans le logement 11, puis en vissant la 
tige 23 dans le traudage 12, de sorte que la tige 22 et la cage 
1 sont immobilisees l'une par rapport a 1' autre a la fois en 
translation et en rotation. Comme il apparaxt aux figures 5 et 
15 6, la cage 1 peut alors etre impactee a l'interieur de 1'espace 
30 dans une position telle que ses surfaces 6 et 7 sont 
disposees en regard des vertebres 31 et 31', les surfaces 8 et 
9 etant alors sensiblement parallels a 1 ' axe principal de la 
colonne vertebrale. Cette impaction est representee par la 
20 fleche I a la figure 5. Dans cette position, la denture 15 de 
la cage 1 ne s' oppose pas a la penetration de la cage 1 entre 
les vertebres 31 et 31' car la denture 15 n'est pas disposee en 
regard des vertebres. Les faces 6 et 7 glissent sur les 
plateaux vertebraux car elles sont lisses, c'est-a-dire ne 

2 5 portent pas de denture. 

Dans cette position, la distance d x separant les deux 
vertebres 31 et 31' et qui est egale a la largeur de la cage 
est relativement faible, au point que 1' impaction peut avoir 
lieu sans distraction prealable ou avec une faible distraction. 

30 Le reglage de 1 ' enf oncement de la cage 1 entre les vertebres 
est obtenu par press ion ou traction sur le manche 21 de la cle 
20. 

Lorsque la cage est correctement enfoncee entre les 
vertebres 31 et 31', on fait subir a celle-ci une rotation 
35 d' environ 90° representee par la fleche F a la figure 7, de 
telle sorte que les surfaces 8 et 9 sont amenees en contact des 
vertebres 31 et 31' comme represents a la figure 8. II apparait 
en particulier a la figure 7 que le caractere convexe des faces 
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6 et 7 facilite la rotation de la cage. Dans la position de la 
figure 8, la distance d 2 separant les deux vertebres est plus 
importante que la distance d x , ce qui permet d'obtenir la 
distraction recherchee pour une bonne fusion osseuse. La 
distance d 2 est egale a la hauteur de la cage qui peut etre 
choisie comme egale a la distance nominale entre les vertebres 
31 et 31' . 

Dans la position de la figure 8, la cage est en contact 
intime avec les vertebres, ce qui facilite la fusion ou arthro- 
dese. La denture 15 contribue alors a une immobilisation ferme 
et precise de la cage 1 par rapport aux vertebres 31 et 31' , de 
sorte qu'aucune migration ulterieure de la cage ne doit etre 
redoutee. La caractere oblique de la denture 15 permet en 
particulier d'eviter toute migration de la cage vers la voie 
; d'acces qui a necessairement ete ouverte pour sa mise en place. 
Ceci constitue un progres sensible par rapport aux cages de 

l'art anterieur. 

Lorsque la cage 1 est dans la position de la figure 8, la 
cle 20 peut etre desolidarisee de celle-ci en devissant la tige 
0 24 et en retirant l'embout 23 du logement 11- L' invention 
permet done une mise en place aisee, precise et efficace d'une 
cage intersomatique . 

Cette cage intersomatique est remplie de fragments d'os 
afin de faciliter la fusion avec les vertebres environnantes . 
5 II est important que les fragments d'os situes dans l'espace 
central 2 soient compactes de la facon la plus efficace 
possible. Pour ce faire, on utilise une pince 40 representee a 
la figure 9. Cette pince 40, articulee a la maniere d'une paire 
de ciseaux, est munie de plateaux presseurs 41 et 42 destines 
5 0 a etre rapproches l'un de 1 ' autre par actionnement de la pince. 

II est egalement possible de prevoir d'autres modes d' actionne- 
ment de la pince 40, en particulier grace a deux etriers 
solidaires des plateaux 41 et 42 et relies a une structure 
centrale pourvue d'une molette ou d'un systeme elastique. Les 
35 plateaux 41 et 42 ont des dimensions et des formes sensiblement 
egales a celles des ouvertures 3, de sorte qu'ils obstruent 
pratiquement completement celles-ci lors de leur rapprochement. 
Le compactage des fragments d'os a 1' inter ieur de la cage 
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1 est realise de la fagon suivante : On introduit a travers une 
ou plusieurs des ouvertures 3 des fragments d'os dans 1'espace 
2, puis on place la cage 1 entre les deux plateaux 41 et 42 que 
l'on rapproche 1'un de 1' autre avec une force maximale. On fait 
5 ensuite effectuer a la cage 1 une rotation de 90°, autour de 
son axe principal XX' entre les plateaux 41 et 42, pour repeter 
1' operation a travers les deux ouvertures laissees libres dans 
1' operation precedente. Ces operations peuvent etre realisees 
plusieurs fois afin d'obtenir un compactage optimal. A 1' issue 

10 de cette premiere serie d' operations, on introduit de nouveaux 
fragments d'os pour remplir la partie de 1'espace 2 devenue 
vide du fait du compactage precedent. On reitere ainsi 1' opera- 
tion tant que les fragments d'os compactes ne sont pas aff leu- 
rants avec les surfaces externes des faces 6 a 9. Bien entendu, 

15 le compactage des fragments d'os dans la cage 1 est realise 
avant sa mise en place dans 1'espace intervertebral dans lequel 
elle est prevue . 

Les caracteristiques decrites en reference a la cage 
intersomatique de 1' invention sont egalement applicable a une 

2 0 ou plusieurs pieces fantomes utilisees comme organe de prepara- 
tion et/ou d'essai du site d' implantation de la cage. 
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1. Cage intersomatique d' immobilisation du rachis compre- 
nant un espace creux central (2) destine a etre rempli de 
fragments d'os, caracterisee en ce qu'elle presente, en section 
transversale , 

deux faces larges (6, 7), convexes et pourvues chacune 
d'une ouverture cent rale (3), 

deux faces etroites (8, 9), pourvues chacune d'une 
ouverture centrale (3), lesdites faces etroites portant une 
denture oblique (15) repartie de part et d' autre de ladite 
ouverture centrale desdites faces etroites, 

une extremite anterieure (4) fermee et convexe et 
une extremite posterieure (5) presentant, en son centre, 
un logement (11) polygonal de reception d'un organe de manoeu- 
vre (23) . 

2. Cage intersomatique selon la revendication 1, caracte 
risee en ce qu'un taraudage (12) est menage dans le fond dudit 

logement polygonal (11) - 

3. Cage intersomatique selon l'une des revendications 1 ou 
2, caracterisee en ce que lesdites ouvertures centrales (3) 
desdites faces larges (6, 7) et etroites (9, 9) ont des 

25 dimensions sensiblement identiques. 

4. cage intersomatique selon la revendication 3, caracte- 
risee en ce que lesdites ouvertures centrales (3) desdites 
faces larges (6, 7) et etroites (8, 9) sont allongees et 
arrondies sur leurs plus petits cotes. 

5. Cage intersomatique selon l'une des revendications 
precedents, caracterisee en ce qu'elle est destinee a etre 
remplie de fragments d'os a travers lesdites ouvertures (3) 
centrales desdites faces larges (6, 7) et etroites (8, 9). 

6. Cage intersomatique selon l'une des revendications 
precedentes, caracterisee en ce que le rayon de courbure (R) 
desdites faces larges (6, 7) est compris entre 1,2 et 3 fois la 
largeur (d x ) de ladite cage. 

7. Pince de compactage (40) pour le remplissage d'une cage 
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inter somatique (1) selon l'une des revendications precedentes, 
caracterisee en ce qu'elle comprend deux plateaux (41, 42) dont 
les dimensions sont sensiblement egales a celles desdites 
ouvertures centrales (3) desdites faces larges (6, 7) et 
5 6troites (8, 9), lesdits plateaux pouvant etre diriges 1'un 
vers 1' autre par 1 ' actionnement de ladite pince. 

8. Cle de pose (20) d'une cage intersomatique (1) selon 
l'une des revendications 1 a 6, caracterisee en ce qu'elle 
comprend un embout polygonal (23) creux et une tige filetee 
10 (24) depassant a l'exterieur dudit embout polygonal et apte a 

penetrer dans un taraudage menage dans le fond dudit logement 
polygonal (11) de ladite cage (1) - 
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